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Resumen  

Introducción: El maltrato es una conducta nociva, destructiva en contra de su salud física, psicológica, sexual, su autonomía, 

finanzas y derechos, esta situación es preocupante porque repercute en los ámbitos, políticos, sociales y económicos. La 

problemática ha desencadenado graves consecuencias, condicionando su calidad de vida y bienestar. reflexionar, sobre la 

responsabilidad de la familia y los servicios de salud que deben de asumir es muy importante, para evitar presentar carga a 

sus familiares y la sociedad.  

Material y Métodos: Estudio cualitativo, analítico y transversal. Para el    desarrollo de la presente investigación se   utilizó 

el Análisis del Discurso y la Teoría Fundamentada en Datos. 

Resultados: El envejecimiento es un proceso de cambios en las distintas etapas de la vida de las personas, natural, gradual, 

continúo, irreversible y completo. Existen menos personas de la zona rural en el asilo, debido a que la persona se muestra 

independiente para poder realizar sus actividades. 

Abstract 

Introduction: Maltreatmet is harmful, destructive behavioun, against their physical, psychological, sexual health their 

autonomy y finances and rights. This situation is worryng because it has an impact on the political, social and economic 

spheres. The problem has triggered serious consequences, conditioned their quality of life and well- being, reflect y on the 

responsibility of the family and the health services they must assume is very important to avoid burdening family members 

and society 

Materials and method: Stude, qualitave, analytical and transversal. Fort he   growth of the present investigation, i use the 

analysit of speech and fundamental theory in date. Elderly rhat suffer family violence in the asylum. 

Results: Aging is a proces of chanses in the different stages of a persons life, natural, gradual, continue, irreversible, and 

complete. Less people exist in the rural zone of the asylum, due to a persons shows independent to realice their own activitys. 

INTRODUCCIÓN 

La violencia al adulto mayor es considerada a nivel mundial como un fenómeno de tipo social, muy poco reconocido y 

subestimado en todos sus sentidos, las investigaciones muestran que existe un elevado porcentaje de maltrato sobre todo 

a nivel intrafamiliar. 
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A su vez el maltrato al adulto mayor es una conducta nociva, destructiva en contra de su salud física, psicológica, sexual, 

autónoma, económica y de sus derechos por lo que esta situación es preocupante porque repercutía en los ámbitos, 

políticos, sociales y económicos; pues trata de un problema en donde los adultos mayores no se reconocían como víctimas 

de maltrato, porque temían sufrir mayores daños si denuncia, prefiriendo silenciar, o negar los hechos. 

MATERIALES Y MÉTODOS 

Estudio cualitativo, analítico y transversal. Para el desarrollo de la presente investigación se utilizó el Análisis del Discurso 

y la Teoría Fundamentada en Datos, se realizó en el asilo de ancianos ubicado en el Rancho la Cantera, Comonfort, 38220, 

Gto.   

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Tabla 1: Identificación de Participantes 

Identificación 

del 

participante 

Sexo Edad Nivel 

educativo 

Estado civil Religión Ocupación 

antes de 

ingresar al 

asilo 

Causa de 

ingreso 

E1 Femenino 90 

años 

Primaria Soltera Católica Empleada Soledad 

E2 Femenino 70 

años 

Primaria Viuda Católica Comerciante Soledad 

E3 Femenino 69 

años 

Primaria Divorciada Cristiana Empleada Sufría violencia 

E4 Femenino 68 

años 

Secundaria Divorciada Cristiana Empleada Sufría violencia 

E5 Femenino 65 

años 

Primaria Soltera Católica Empleada Ser 

independiente 



V
o

l. 
11
. C

o
n

gr
es

o
 In

te
rn

ac
io

n
al

 d
e 

En
fe

rm
er

ía
: L

a 
av

en
tu

ra
 d

e 
la

 in
ve

st
ig

ac
ió

n
 d

es
d

e 
el

 p
re

gr
ad

o
, 2

0
2

1
 

3

IMAGEN 1: Red Conceptual: VIOLENCIA FAMILIAR EN EL ADULTO MAYOR: UNA EXPERIENCIA DOLOROSA 

Como primera categoría encontrada en el estudio realizado fue “Convicción del adulto mayor al ingresar al asilo por sufrir 

soledad, violencia y seguir siendo independiente” de la cual se ha determinado que es el conjunto de opiniones que el adulto 

mayor manifiesta sobre las causas que provocaran el ingreso al asilo entre las que destacan, soledad, no estar nadie en la 

casa, el ser maltratados, el recibir golpes y el no querer depender de sus hijos. 

La segunda categoría encontrada en el estudio realizado fue “Lamentación del adulto mayor de ser visitado al asilo en forma 

ocasional por su familia” de la cual se ha determinado que Es un sentimiento del adulto mayor al ser visitado al asilo de 

forma ocasional por su familia entre las que destacan, cada seis meses, no han venido, de vez en cuando, cada que se 

acuerdan. 

La categoría tres en el estudio realizado fue “Criterio de carga que posee el adulto mayor al referir el apoyo que recibe de 

su familia” donde es el grupo de opiniones que tienen los adultos mayores al referir el apoyo que recibe por parte de su 

familia ahora que se encuentra en el asilo dentro de las que sobresalen, no se hacen cargo, apoyo económico y material. 

La categoría cuatro en el estudio realizado fue “Juicio del adulto mayor al ya no existir violencia por parte de su familia ahora 

que está en el asilo” donde es su percepción del adulto mayor al ya no existir violencia ahora que está en el asilo, entre las 

que destacan que ya no hay pleitos, ya no hay violencia, ya no hay gritos y ya no insultan. 

CONCLUSIONES 

La familia ante las exigencias sociales, laborales no tienen la capacidad para poder satisfacer las necesidades que el adulto 

mayor requiere siendo estas diferentes a las de la familia aunado a que el adulto mayor ya no es un ser social productivo; 

estos factores provocan estrés en las relaciones entre el adulto mayor y la familia provocando que la familia agreda de 

diferentes formas al adulto mayor. 
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